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Kutatasunkbadl kiderul, hogy a kave
szerepe a munkahelyeken jelentésen
atalakult. Ma mar nem csupan

a produktivitas tamogatdjaként
gondolunk ra, hanem a munkavallaldi
élmény és a jollét fontos részéve valt.
A munkahelyi jollét sokszor nehezen
megfoghatd fogalom, mégis ott

van a mindennapi pillanatokban:

a kavészlnetekben, amelyek
lehetéséget adnak a feltdltédésre; a
spontan beszélgetésekben, amelyek
erdsitik az egyUttmukodeést; az

inspirald pillanatokban, amelyek Uj

oOtleteket inditanak el; és azokban

a gesztusokban, amelyek kézelebb
hozzak egymashoz az embereket.
A kaveé valédi emberi kapcsolatokat
épit, és pozitiv hatassal van a
munkahelyi hangulatra.




A Nespresso-nal régota foglalkoztat minket, hogy milyen szerepet

tolt be a kavé a munkahelyeken. Az évek soran szamos kutatast
végeztlink annak érdekében, hogy jobban megértsik a hatasat,
ezuttal azonban még mélyebbre szerettiink volna asni.

Egy egyszeru kérdést tettlink fel magunknak: Milyen hatassal
van a munkavallalok jéllétére, ha Nespresso kavé érhetd el az
irodaban?

A kéerdés megvalaszolasara
kutatast vegeztunk, és az
eredmeények minket is megleptek.

A pozitiv hatas messze felllmulta varakozasainkat. A Nespresso
szerepe tulmutat az egyszeri kavézason:a

mindennapi j6llét meghatarozé eleméveé valt. Amellett, hogy a kavé gyors

energiat biztosit, értékesebbé teszi a mindennapi interakcidkat, tamogatja
a spontan kapcsolddasokat, és hozzajarul egy inspiraldbb, nyitottabb és

egyuttmukédébb munkahelyi kérnyezet megteremtéséhez.

Szeretnénk megosztani kutatasunk
eredmeényeit, mert hisszlk, hogy értékes
tanulsagokkal szolgalnak a vezet6k _ s
szamara. A kutatas ravilagit arra, hogy a Ismerje meg .
munkavallaléi élményt formalo figyelmes

doéntések — példaul a Nespresso biztositasa

a munkahelyen - jéval nagyobb hatast

gyakorolhatnak a szervezeti kultdrara és tudja meg hogyan jarulhat
€s a munkahelyi jollétre, mint azt elsbre hozza a Nespresso ahhoz,
gondolnank. hogy irodaja még kivételesebb il L T

Ajobllét, az elkdtelezettség és a produktivitas munkahellyé valjon.
sokszor nem nagy valtoztatasok eredménye,

hanem azoké a mindennapi gesztusoke,

amelyek emberkdzelibbé és inspiralébba

teszik az irodai kdrnyezetet.
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A MUNKAHELYEN
ELERHETO NESPRESSO
KAVE MINOSEGE ES
SZELES VALASZTEKA...
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A MUNKAHELYEN
ELERHETO NESPRESSO
KAVE MINOSEGE ES
SZELES VALASZTEKA...

A kapcsolatok erb6sédésével egyltt Uj
értelmet nyer az irodai jelenlét is. A Nespresso
kavéélmény a hétkdznapi rutinokat mindségi
élménnyé alakitja, hozzajarulva ahhoz, hogy
a munkatarsak szivesebben téltsenek idét
az irodaban, és aktivabban kapcsoldédjanak
a munkahelyi k6z6sséghez.

08zTONGZ, HOGY
GYAKRABBAN
BEJARJAK AZ
IRODABA.

62%

A Nespresso minésége és valtozatos
kavékinalata az iroddaban meglepden fontos
hatassal bir: hozzajarul a kapcsolatok
épitéséhez, beszélgetéseket indit el,
és tamogatja a kdzdsség mindennapi
formalodasat. A valtozatos és prémium
kavéélmeény Uj lehetéséget teremt arra, hogy
a munkatarsak kapcsolddjanak, megosszak
egymassal gondolataikat, és kozelebb
keruljenek egymashoz.

LEHETOSEGET LEHETOSEGET
TEREMT TEREMT
KAPCSOLODNI INFORMALISAN IS
MAS RESZLEGEK KAPCSOLODNI A
MUNKATARSAIVAL. VEZETOIMMEL.

76% 72%

HOGYAN
FORMALJA AT

A NESPRESSO

AZ IRODAI
MINDENNAPOKAT




OTLETELES
EGY
CSESZE
KAVE
MELLETT.

Az iroda nem csupan a munkavégzés helyszine, hanem
a felfedezés, a kisérletezés és az Uj 6tletek kibontakozasanak
tereislehet. Minden csésze Nespresso lehetéséget kinal arra,
hogyegypillanatramegalljunk,feltoltédjlink,ésujnézépontbdl
kdzelitsik meg a feladatokat. Ezek azok a pillanatok, amikor

a kivancsisag inspiraciéva valik, a kreativitas szarnyra kap, és

a mindennapi stressz enyhul.

CSOKKENTIA
STRESSZT AZALTAL,
HOGY ROVID

SEGIT, HOGY EGY
ROVID FELTOLTO
SZUNETET TARTSAK,
AMIKOR SZUKSEGEM
VAN RA.

82%

A MUNKAHELYEN
ELERHETO NESPRESSO
KAVE MINOSEGE ES
SZELES VALASZTEKA...

SZUNETEKRE
OSZTONOZ.

80%

SEGIT OLYAN IRODAI
KORNYEZETET
TEREMTENI, AHOL UGY
ERZEM, HOGY TOBBET
KISERLETEZHETEK.

70%

A Nespresso jelenléte a munkahelyen joval tdbbet jelent
egy napi kavészlUnetnél. Azt jelzi, hogy a vallalat torédik a
munkavallalbival, figyel a részletekre, és értékeli azokat az aprd
pillanatokat, amelyek kellemesebbé teszik a munkanapokat.
Ezaltal er6siti a munkatarsak koétédését a vallalathoz, és
hozzajarul az elkdtelezettség és a lojalitas erbsitéséhez.

EGY CSESZE
KAVEVAL A
VONZOBB
MUNKA-
HELYERT.

HA MINDEN EGYEB FELTETEL AZONOS LENNE, ON
MELYIK MUNKAHELYET VALASZTANA: AZT, AHOL
NESPRESSO ALL RENDELKEZESRE, VAGY AZT,
AHOL MAS KAVEMARKAKAT KINALNAK?

A MUNKAHELYEN
ELERHETO NESPRESSO
KAVE MINOSEGE ES
SZELES VALASZTEKA...

AZT JELZI, HOGY EZ
EGY JO MUNKAADO
VALLALAT.
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74%

FELFEDEZESRE
HiVA
KULONBOZO
KAVEFAJTAKNAK
KOSZONHETOEN.

78%

KIVANCSIVATESZ
AKAVETERMESZTO
ORSZAGOK ES
KULTURAK IRANT.

67%

SEGIT OLYAN IRODAI
KORNYEZETET
TEREMTENI, AHOL
MOTIVALTNAK ERZEM
MAGAM, HOGY TANULJAK
ES FELFEDEZZEK UJ
DOLGOKAT.

71%




A kutatas a Dynata™ kdzremukoddeésével készilt 2025 oktoberében.
A felmérésben 6sszesen 2 276 18-70 év kozotti személy vett részt
az Egyesult Allamokbél, Ausztraliabdl, Franciaorszagbdl, Braziliabdl

es Dél-Koreabal.

AKTIVAN LeCALABS PENZUGYI
20+ FOT _ HETI3 NAPOT SZEKTOR
1 8 _70 ELUES VAGY FOGLALKOZTAT6  DOLGOZIK st
TAAUD,  ALKALWAZOTTIA  Nommeesiioy  Souimsos
VALAMINT DOLGO’ZO KORNYEZETBEN EIZZ/IS\S/:EE =
TANULOK
B2B EGESZSEGUGYlI TECHNOLOGIAI LUXUSIPARI KOZLEKEDESI
SZEKTOR SZEKTOR SZEKTOR SZEKTOR SZEKTOR
MARKETING, EGESZSEGUGY, INFORMATIKA, ) INGATLAN, AUTOIPAR ES
TANACSADAS ES UZLETI GYOGYSZERIPAR SZOFTVERFEJLESZTES LUXUSTERMEKEK KOZLEKEDESI
SZOLGALTATASOK ES EGE$ZSEC}UGYI ES TELEKOMMUNIKACIO ES PREMIUM, ESZKOZGYARTAS
SZOLGALTATASOK SZOLGALTATASOK
MEDIAIPARI KISKERES- JOGI
SZEKTOR KEDELMI SZEKTOR .
SZEKTOR HETI RENDSZERESSEGGEL
KIADOI TEVEKENYSEG, KISKERESKEDELEM JOGI ES SZAKMAI FOGYASZTANAK KAVET
REKLAM, MEDIA ES FOGYASZTOI SZOLGALTATASOK
ES DIGI:I'ALISI SZOLGALTATASOK
SZOLGALTATASOK

VALASZADOK SZAMA

AMERIKAI
» EGYESULT : ) FRANCIA-
OSSZESEN ALLAMOK DEL-KOREA AUSZTRALIA ORSZAG

2276 501 436 441 408

pe -
BRAZILIA (Dplepd- el = EREDMENYEK
BRAZILIA, IDOPONT - p
AUSZTRA'LIA AFELTUNTETETT EREDMENYEK A ,,TELJ’ES
490 FRANCIAORS'ZAG, 2025. OKTOBER MERTEKBEN EGYETERTEK” ES AZ ,INKABB

EGYETERTEK” VALASZOK EGYUTTES ARANYAT

DEL-KOREA & USA TUKROZIK.







